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QUESTIONARIO DIDATTICO 

Cilento Un Mare di Scoperte 

area archeologica di Velia – museo vivo del mare di Pioppi  ‐ ecomuseo della dieta mediterranea 

 

COMPILATO DA _______________________________________________________ 

ISTITUTO SCOLASTICO DI ______________________________________________ 

CLASSE ________________________________ 

 

1) Sapresti raccontare brevemente la storia della fondazione di Velia? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

2) Tra questi due personaggi, chi è rimasto famoso per aver scritto la Costituzione della città di Velia? 

Segna la casella accanto al nome che ti sembra esatto! 

 

Parmenide �                             Zenone � 

 

3) In quale periodo viene “riscoperto” l’antico sito di Velia? Sbarra la casella corrispondente. 
 

alla fine del ‘700 �                agli inizi dell’800 �               alla metà del ‘900 � 

 

4) Gli scavi archeologici hanno individuato a Velia tre zone: l’acropoli, il quartiere settentrionale ed 
il quartiere meridionale. Sapresti dire cos’è l’acropoli? 
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 
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5) Velia era dotata di strutture portuali (porti)? Se si, quanti porti sono stati individuati durante gli 
scavi archeologici? In quale zona della città si trovavano?  

________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

6) In cosa consiste la tecnica di costruzione cosiddetta “velina”? Descrivila o fai un disegno 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

 

 

7) Quali  erano  le  funzioni principali  di  Porta Rosa? Dopo 
una  breve  descrizione  di  questo  monumentale 
passaggio, prova a disegnarlo!  

 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 
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8) A  Velia  hai  visitato,  tra  gli  altri  monumenti,  le  terme:  di  quali  ambienti  era  costituita, 
principalmente, una struttura termale e che funzioni avevano? 

 
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

9) Aiutandoti con il disegno, prova a descrivere le fasi di costruzione di un arco! 

 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

 

 

10) Perché Mario Napoli, lo scopritore di Porta Rosa, ha dato questo nome al monumento? 

 
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 
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11) Osserva  le  immagini:  rappresentano varie  tecniche edilizie di epoca  romana. Tra queste, quali 
hai potuto osservato a Velia? Cerchia i nomi con un pennarello. 

 

 

 

 

 

                                   Opus reticulatum                                                                 Opus quadratum 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

                                    Opus latericium                                                                  Opus spicatum 

 

 

12) L’immagine rappresenta il dritto ed il rovescio della moneta coniata dalla città di Velia. Sapresti 
dire cosa vi è rappresentato? 

 
_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________ 

 
 
 

13) Cos’è la Posidonia oceanica? 

 Un pesce  

 Un vegetale marino 

 Una medusa 

 Una spugna  
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14) Dove depone le uova la tartaruga marina “Caretta caretta” 

 Sulla spiaggia  

 Tra le rocce  

 In fondo al mare  

 Non depone le uova  

 

 

15) Cosa vuol dire la parola “dieta”? 

 Dimagrire 

 Mangiare senza grassi  

 Non mangiare 

 Stile di vita 
 
 
 

16) Quali sono gli alimenti principali della dieta mediterranea 

 Verdure, legumi, pesce 

 Carne rossa, dolci e insaccati 

 Pollo, uova, latte 

 Pasta, patatine, wurstel 

 


